
III° TROFEO DELLE REGIONI - REGOLAMENTO 
 
Il Comitato Regionale Lombardo della FIS organizza il III° Trofeo delle Regioni, riservato a 
squadre maschili e femminili alle sei armi della categoria allievi biennale (nati negli anni 
1996/1997).  
Alla manifestazione sono ammesse rappresentative regionali i cui componenti saranno individuati 
con criteri che ogni Comitato potrà autonomamente e discrezionalmente adottare. 
 
DATA E LUOGO DI GARA 
La gara si svolgerà il giorno domenica 30 Maggio 2010 con presenza e conferma iscrizione entro le 
ore08 ,45 presso Palestra: Via Marconi ang. S. de Gatti 20091 Bresso (MI) 

 
ISCRIZIONI 
Ogni Comitato Regionale dovrà iscrivere la propria o le proprie squadre entro e non oltre il giorno 
15 maggio 2008, comunicando la propria adesione via e-mail all’indirizzo 
giovanna.sorbara@fastwebnet.it 
La composizione delle singole squadre (salvo forzate sostituzioni dell’ultimissimo minuto) dovrà 
essere comunicata preventivamente entro il 20/05/2010,dovranno essere comunicate anche 
eventuali sostituzioni successive. Per chi alloggiasse presso le struttura ricettive procurate dal 
Comitato regionale Lombardo vale quanto verrà detto in proposito. 
 
ATLETI AMMESSI 
Ogni squadra (quella maschile e quella femminile) dovrà essere composta da due/tre atleti/e per 
ogni arma, per un totale di sei/nove componenti. 
Ogni regione può schierare anche la sola squadra maschile o la sola squadra femminile. 
Un atleta potrà tirare in una sola arma. 
 
FORMULA DI GARA 
La formula di gara sarà decisa in base al numero delle rappresentative regionali partecipanti. 
L’handicap di partenza sarà calcolato sommando il ranking dei due migliori atleti per arma. A parità 
di handicap verrà effettuato un sorteggio. 
Ogni squadra dovrà schierare due atleti per arma con possibilità di inserire una riserva per ogni 
arma nel corso dell’assalto. 
Gli incontri si svolgeranno con la formula della staffetta a sei atleti (quattro assalti per arma) e si 
concluderà quindi alle 60 stoccate (12 assalti). 
Si è reputato di mantenere la formula di gara a staffetta e, per venire incontro ad alcune osservazioni 
espresse nelle precedenti edizioni, si è ritenuto di modificare la formula del sorteggio in maniera 
tale che la sciabola non chiuda gli assalti (sia nella prima che nell’ultima tornata).   
In questo modo la squadra che vince il sorteggio sceglierà l’arma con cui iniziare la gara. 
 
Fermo restando che la sciabola sarà sempre la seconda arma per ogni tornata, la squadra che vince il 
sorteggio se sceglie di partire con spada: spada - sciabola - fioretto - spada - sciabola - fioretto;  
se sceglie di partire con fioretto: fioretto - sciabola - spada - fioretto - sciabola - spada. 
 
CONTRIBUTO ALLE SPESE 
Ogni Regione dovrà fornire alla direzione di torneo, a proprie spese, un presidente di giuria. In caso 
di assoluta impossibilità provvederà la Regione Lombardia addebitando il relativo costo alla 
Regione partecipante 
 
PREMI 



Verranno premiate le prime quattro squadre classificate di ognuna delle due gare, una medaglia od 
altro oggetto ricordo della manifestazione verrà consegnata a tutti i partecipanti. 
 
SQUADRE 
E’ auspicabile che ogni squadra si presenti con un indumento che la contraddistingua (tuta, felpa, 
maglietta, ecc.). 
 
VARIE 
Con separata indicazione verranno fornite indicazioni concernenti logistica,ricettività, trasporti ecc. 
Numerose indicazioni saranno rintracciabili sul Sito Regionale Lombardo della F.I.S. 
 


